
作文題目：病毒，改變了我的生活！ 

 

        今年過年的時候，我在新聞報導中不斷地看到有人因為感染新冠

病毒而病倒 或死亡，讓我感到害怕、擔憂。記得老師上課曾經說過，病

毒比細菌還要小很多倍， 需要在活體下才能生存，但它卻又不容易被發

現而且傳染性極高。政府因應疫情的變 化進行了相關規定與措施。我想

我的生活將會因為疫情而有所改變與調整。 

 

         因為新冠病毒的關係，讓大家在生活上或多或少都產生了一些

改變。現在只 要早上上學時，校門口的導護老師一定會要求每一個學生

都要測量體溫和戴上口罩， 外加噴灑酒精消毒。老師總會耳提面命地告

訴我們注意與同學之間的安全距離，雖然 有時候口罩戴太久會感到呼吸

不順，但為了大家，這一點點的不舒服是可以克服的。 

 

         唯一讓我感到失落的是，我最愛的假日夜市活動可能要暫時停

了。政府希望 我們在防疫期間盡量不要在人多的地方，吃東西也盡可能

外帶回家享用。夜市剛好就 符合人多和邊走邊吃的地方。唉！真希望病

毒趕快消失。 

 

         因為這次的疫情，造成許多國家的人死亡，讓我感到難過。還

好政府隨時提 供資訊給大家，讓我們能正常的過生活。我從內心的感謝



醫生和護士，因為他們不眠 不休的照顧病人，是值得我們尊敬的一群

人，謝謝您們的付出。因為你們，我會更珍 惜和愛惜自己的生命。 

 

作者：吳冠毅（台灣/ 小學四年級） 範文出處：

https://www.epochtimes.com/b5/20/6/21/n12202234.htm 

 

寫作大綱：  

 

第一段：緣起-寫出改變生活的原因（100-150 字)  

 

第二段：經過一：因為病毒，自已的生活有什麼改變（100-150 字)  

 

第三段：經過二：因為病毒，造成什麼不便或失去什麼？（100-150 字)  

 

第四段：感想：面對疫情要如何渡過難關呢？(100-120 字) 


